
PATTO PER PREVENIRE E 
CONTRASTARE IL DISAGIO 

GIOVANILE

Direzione Generale 

ASL Salerno

Salerno

Università degli studi

di Salerno

Prefettura di Salerno

Ufficio Territoriale del Governo

Ministero dell’Istruzione
Ufficio scolastico regionale per la Campania

Ufficio X – Ambito Territoriale di Salerno
Procura della Repubblica

presso Tribunale per i minorenni di Salerno

Comune di Salerno

Centro Operativo per la 

Sicurezza Cibernetica

Campania, Basilicata e Molise

Questura 

di Salerno

Comando Provinciale 

Carabinieri di Salerno

Comando Provinciale 

Guardia di Finanza di Salerno



Il disagio giovanile
FATTORI DI RISCHIO

Isolamento sociale

Bullismo  e Cyberbullismo

Marginalità socio-economica

Bassa autostima

Esperienze traumatiche

Disturbo psicologico, psichiatrico e/o della personalità

Situazioni di degrado urbano

Scarsa istruzione

Modelli di successo irrealistici

Influenza dei media e social media

Problematiche familiari

Mancanza di supporto emotivo

Carenti offerte di aggregazione

Abbandono, evasione ed elusione  scolastica

Gruppo dei pari devianti

Mancanza di modelli positivi

Abuso di sostanze alcoliche e stupefacenti
Il disagio giovanile

rappresenta una condizione 

diffusa di malessere tipica 

delle nuove generazioni, che 

si sviluppa in età evolutiva e 

che non ha caratteristiche di 

una specifica patologia, ma 

può essere il risultato di 

molteplici concause che 

intaccano il benessere delle 

fasce più giovani della 

popolazione.

SOCIALI

CULTURALI

ECONOMICI

PERSONALI

FAMILIARI

AMBIENTALI



Emotivi

Ansia

Depressione

Irritabilità

Disturbi del 
sonno

Disordini 
alimentari

Problemi di 
salute somatici

Abuso di sostanze

Isolamento 
sociale

Comportamenti 
aggressivi o 

autolesionistici

SINTOMI



EFFETTI

DIPENDENZE 

E NUOVE DIPENDENZE

Isolamento sociale

Abbandono, evasione ed 
elusione  scolastica

Comportamenti 
disfunzionali al proprio 

bene e a quello degli altri

Guida sotto l’effetto di 
sostanze alcoliche e 

stupefacenti

Malamovida

Delittuosità minorile

SOCIALI

Bassa autostima

Disturbo psicologico, 
psichiatrico e/o della 

personalità

Abuso di sostanze 
alcoliche e 

stupefacenti

Comportamenti 
aggressivi

Difficoltà relazionali

PERSONALI



DIPENDENZE CLASSICHE NUOVE DIPENDENZE

Sostanze

(Alcol, fumo, droghe, farmaci)

Gioco d’azzardo

Tecnologiche

(Internet, social media, videogiochi)

Comportamentali

(Affettiva, alimentare)

Nuove sostanze psicoattive

DIPENDENZE



Potenzialità dell’universo giovanile

Sport come luoghi di 

aggregazione 

Volontariato

Possibilità di integrazione

Capacità di ascolto 

degli adulti

Divertimento sano

Opportunità di partecipazione 

alla vita pubblica e sociale

Iniziative positive



Acquisire 

consapevolezza del 

fenomeno del disagio 

giovanile

Creare un circuito 

informativo tra le 

istituzioni

Elaborare mirate 

strategie di 

prevenzione e 

contrasto alle 

dipendenze e alla 

devianza

Proporre iniziative e 

modelli di 

comportamento 

virtuosi

Obiettivi



Impegni

Procura della Repubblica 
presso il Tribunale per i 
minorenni di Salerno

• Mettere a disposizione della rete 
istituzionale una mappatura del 
fenomeno

• Sviluppare opportunità di 
recupero e inserimento 
lavorativo

Comune di Salerno

• Rafforzare le politiche di 
prevenzione e contrasto alla 
violenza

• Favorire sul territorio spazi di 
aggregazione

ANCI Campania - Salerno

• Promuovere iniziative e 
progettualità

• Invitare ciascun Comune a 
prevedere un regolamento 
istitutivo di una Consulta 
giovanile

• Segnalare ulteriori zone 
territoriali di interesse per le 
iniziative di prevenzione

Azienda Sanitaria Locale 
di Salerno

• Valorizzare il patrimonio 
conoscitivo dei SerD e del 
Dipartimento di Salute Mentale 
in collaborazione con gli altri 
firmatari

• Promuovere iniziative socio-
educative

• Sensibilizzare i giovani e 
realizzare momenti formativi

Ufficio Scolastico 
Provinciale

• Favorire la creazione di centri di 
ascolto presso le scuole e la 
promozione di percorsi formativi 
per i docenti

• Sensibilizzare i dirigenti 
scolastici alla realizzazione di 
progetti 

Camera di Commercio

• Favorire campagne 
informative per orientare i 
giovani verso forme di 
divertimento sano

Associazioni di 
categoria

• Sensibilizzare gli associati 
all'osservanza del divieto di 
somministrazione di 
bevande alcoliche nonché a 
collaborare con le Forze 
dell‘Ordine

• Incentivare meccanismi 
premiali

Università degli Studi 
di Salerno

• Svolgere attività di ricerca 
sul fenomeno del disagio 
giovanile

• Contribuire alla definizione 
di progettualità in 
collaborazione con la rete 
istituzionale

Prefettura – UTG di 
Salerno

• Coordinare i lavori del 
tavolo sul disagio giovanile

• Favorire progettualità 
concordate in sede di 
appositi tavoli tematici

Forze di Polizia

• Prevenzione e contrasto 
delle forme di illegalità 
connesse a fenomeni di 
devianza giovanile

• Contrasto allo spaccio di 
droghe e alla 
somministrazione di alcolici 
ai minori

• Contrasto al cyberbullismo
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